
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

130ｇ 100 → 380～1.0ｋｇ 130～360 ↑

100ｇ 100 → 1.0～2.0ｋｇ 80～230 ↑

600～720ｇ 210～280 ↓ 187～226ｇ 100～140 ↑

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

370ｇ 150 ↓ 200ｇ 100 ↑

1 白ねぎ    1,203 130 1 柑橘レモン 232 179 550ｇ 400 ↓ 180ｇ 100 →

2 菌床しいたけ      878 155 2 みかん いしじ 153 343 390～1.4ｋｇ
ｇ

160～200 ↑ 150ｇ 100 ↓

3 はくさい      697 180 3 キウイフルーツ 80 175 960～1.9ｋｇ 160～180 ↑ 198ｇ 280 ↓

4 ほうれん草       601 109 4 なし 64 469 100ｇ 160 ↓ 190ｇ 120 →

5 人参      494 141 5 りんご 43 579 1890ｇ 110 → 50～138ｇ 100～120 ↑

6 小松菜      432 90 6 かき　甘柿 39 223 380～440ｇ 130～150 ↑ 780～1.5ｋｇ 130～200 ↑

7 だいこん       413 111 6 みかん 39 246 100ｇ 140 ↑ 160ｇ 130 ↑

8 ブロッコリー       411 134 8 いちご 35 700 140～270ｇ 100～350 ↑ 400ｇ 180 ↑

9 ミニとまと      344 241 9 いちご 紅ほっぺ 32 725 160ｇ 550 ↑

10 里いも      305 199 10 みかん　早生 27 369 100ｇ 150 ↓ 1.2ｋｇ 350 ↓

11 春菊      283 116 600～730ｇ 100～140 ↑ 790～1.1ｋｇ 380 ↓

12 キャベツ       261 173 品目 点数 前週
比

平均
単価

800ｇ 300 → 570ｇ 180 ↑

13 レタス      256 74 1 その他切花       157 258 170ｇ 400～700 ↑ 560～1.5ｋｇ 550～650 ↑

14 ベビーリーフ       241 131 2 大小菊 切花 107 214 140ｇ 130 ↑ 280～300ｇ 300～470 ↑

15 かぶ       216 162 3 葉ボタン　切葉 60 133 500ｇ 520 ↓ 240～260ｇ 700 ↑

16 ゆず       183 135 4 小ギク 切花 48 199 60ｇ 120 ↑ 860ｇ 350 ↑

17 たまねぎ       172 178 5 ゆり（LA）切花 41 250 120～140ｇ 140～150 ↑ 3200 ↑

18 サラダ菜       154 105 6 その他切葉 37 300 650～1650ｇ 200～300 ↑ 920ｇ 500 ↑

19 青ねぎ       143 92 7 サカキ 切枝 35 267 500ｇ 280 ↑

20 キクイモ       137 171 8 シキミ 切枝 17 269 440～960ｇ 140～160 →

8 その他切枝 17 421

商品名 商品名

農業協同組合　御中 2022年12月19日

フリルレタス かぶ

サラダ菜 大根

野菜 果物 馬鈴薯 ほうれん草

里いも 小松菜

玉ねぎ サラダ水菜

ブロッコリー サラダほうれん草

キャベツ ミディトマト

スナップエンドウ なばな

大根菜 サンチェ

白ネギ 白菜

なめこ カリフローレ

菌床しいたけ 金時人参

松きのこ 　

トマト いちご

ニラ みかん 早生

花卉
人参 みかん いしじ

さつまいも ゆず

黒にんにく なし

☆彡 産直スタッフからお知らせ カリフラワー キウイフルーツ

ベビーリーフ ネーブル

春菊 ネーブル 箱

かぼちゃ りんご

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

ナス

紅くるり

        生産者の皆様 
 
今週はぐっと気温も下がり、寒い中たくさんのお野

菜ありがとうございます 
 

引き続き春菊、白菜や白ネギなども好調ですが、クリス

マスや年末も近くなってきたのでサラダ関係や、お正

月食材も売れております 

 

また果物では、みかん・りんご、いちごが良く購入され

てます 

当店ではすべてのお野菜を生産者の方毎に、仕切りで

分け陳列をしてます 

たくさんのお野菜の出荷、お待ちしております！ 

※お願い※  

大根やはくさい、カブなどは、袋に入れてくださると大変

助かります 

                                    土井  


