
農業協同組合　御中

（とれたて元気市　となりの農家　担当部署）

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

150～210ｇ 140～230 ↓ 110～150ｇ 100～130 ↓

280～500ｇ 180～230 ↓ 60～120ｇ 100～250 →

200～250ｇ 130～180 ↓ 450～500ｇ 250～340 →

品目 点数 前週
比

平均
単価 品目 点数 前週

比
平均
単価 品目 点数 前週

比
平均
単価 300～370ｇ 130～180 ↓ 100～140ｇ 80～100 ↓

1 ほうれん草 1,527 130 1
みかん
極早生 838 340 1

キク
切花

472 220 450～600ｇ 150～180 ↓ 1.5～2ｋｇ 350～450 ↓

2 きゅうり 1,438 140 2 柑橘　レモン 528 210 2 その他切花 414 210 450ｇ～1ｋｇ 150～200 ↓ 150～200ｇ 100～120 ↓

3 ピーマン 1,328 100 3
かき　西条柿
（渋柿）

486 450 3
大小菊
切花

165 250 350～400ｇ 130～180 ↓ 1～2ｋｇ 100～180 ↓

4 なす 1,240 140 4 かき　富有 368 180 4 その他切葉 121 360 150～250ｇ 120～150 ↓ 200～250ｇ 120～150 ↓

5 白ねぎ 1,172 150 5 かき　甘柿 341 180 5
スプレーギク
切花

98 180 200～250ｇ 100～130 ↓ 400～700ｇ 140～200 ↓

6 ミニとまと 1,028 210 200～300ｇ 100～120 ↓ 300～550ｇ 100～120 ↑

7 菌床しいたけ 1,001 220 200～250ｇ 100～110 → 180～200ｇ 80～100 ↑

8 アスパラガス 953 130 80～250ｇ 100～120 ↓ 200～250ｇ 130～190 ↓

9 れんこん 918 210 650～2ｋｇ 120～180 → 100～120ｇ 100～130 ↓

10 小松菜 907 90 800～240ｇ 90～120 ↓ 500～800ｇ 300～500 ↓

11 はくさい 887 200 110～160ｇ 90～110 ↓ 600～1ｋｇ 250～300 ↑

12 だいこん 885 130 1.5ｇ～2ｋｇ 150～190 ↓ 200～250ｇ 150～200 ↑

13 里いも 814 220 200～250ｇ 220～280 ↓ 350～400ｇ 130～160 ↑

14 いんげん豆 571 120 100～200ｇ 80～100 ↓ 500ｇ～1ｋｇ 700～900 ↑

15 トマト 532 250 300～700ｇ 130～200 ↑ 100～250ｇ 120～200 ↓

16 おくら 503 110 200～250ｇ 180～240 ↓ 400～600ｇ 180~220 ↓

17 青ねぎ 449 100 200～400ｇ 130～140 ↓ 300～750ｇ 380~1,280 ↓

18 しょうが 398 250 800g～1kｇ 180～220 ↓ 100～120ｇ 100～130 →

19 さつまいも 397 180 200～250ｇ 80～110 ↓ 500～800ｇ 450～500 ↓

20 にんにく 390 230 350～400ｇ 200～200 ↓ 150～200ｇ 150～190 ↓

120～150ｇ 150～200 ↓ 220～300ｇ 280～400 ↓
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■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

商品名

ゴーヤ

にんにく

里芋野菜 果物 花卉

～　とれたて元気市からのお知らせ　～
柿の出荷の際は、甘柿か渋柿を確認して出荷のご協力をお願いします。

現在野菜の量がとても少ない状況が続いております。野菜の出荷も引き続きよろしくお願い致します。
◎インスタにて旬な情報をお知らせ中～　Followお願いいたします → ＠genkitonari

商品を売るのに金・土・日曜日、狙い目ですよ！！　(*^▽^*)

白ねぎ

だいこん

商品名

ししとうがらし

ソーメン南瓜

菌床しいたけ

となりの農家店

たまねぎ

人参

ズッキーニ

ミニトマト

トマト

小かぶ

きゅうり

馬鈴薯

いんげん豆

さつまいも

ごぼう

ほうれん草

みず菜

小松菜

春菊

キャベツ

ラディッシュ

極早生みかん

青ねぎ

かぼちゃ

チンゲン菜

とうがん

なす

はくさい

はやとうり

ピーマン

えだ豆

すだち

りんご

レモン

甘柿

渋柿

キウイフルーツ

かりん

レアベジタブルの売り場画像

→

ゆず

梨

かぼす

いちじく

シャインマスカット

レアベジタブルとは珍しい野菜や面白
い野菜を売場にてご紹介しています。
今週は・・・　↓

えん菜

れんこん

しょうが

〇ほうずき
〇ディル
○ローゼル
〇コールラビ・ケール
調理の仕方も様々ですが
中でもケール人気(^^)/


